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Физическое насилие над ребенком – это умышленное причинение 
ребенку телесных повреждений, а также любе иное использование 
физической силы (причинение боли, лишение свободы, понуждение к 
употреблению психоактивных веществ и др.), которое причиняет ущерб 
его физическому или психическому здоровью, нарушает нормальное 
развитие или создает реальный риск возникновения таких нарушений. 
 

Выделяют следующие формы физического насилия: 
 

 избиение; 
 пощечины, подзатыльники, шлепки; 
 порка; 
 нанесение травм, ожогов; 
 вырывание волос; 
 фиксация в неудобной позе; 
 укусы; 
 изоляция (запирание в кладовке, туалете и т. п.); 
 преднамеренное лишение еды, питья, одежды (выставление ребенка 

в мороз на улицу без теплой одежды); 
 грубое нарушение режима дня; 
 обращение с детьми, не соответствующее их возрасту и развитию 
 (предъявление требований, которые ребенок еще не способен 

выполнить, 
 либо которые перерос); 
 сильное встряхивание грудных детей. 

 
Физическое насилие также может проявляться в форме бездействия 
родителей или лиц, их заменяющих, то есть умышленного оставления 
ребенка в опасной или неблагоприятной обстановке. 
 



1. Когда большой, значимый взрослый бьет 

маленького ребенка, ребенок чувствует 

беспомощность и фрустрацию.  Эти чувства 

могут в дальнейшем сделать ребенка 

депрессивным или агрессивным. Учите своих 

детей, как вы хотите, чтобы они себя вели. 

Маленькие дети обычно не понимают, что они 

делают неправильно. Обязательно будьте 

последовательны в своих примерах. 

2. Когда вы бьете ребенка, вы не учите его решать проблемы. Вы только 

заставляете чувствовать его плохо по отношению к самому себе. Низкая 

самооценка может остаться у него на всю жизнь. И следите за своими 

словами – они могут ударить еще сильнее. 

3. Физическое насилие приводит к тому, что у ребенка появляется желание 

отомстить. Учите своих детей с помощью слов, речи. Старайтесь добиться 

понимания ими правил, которые вы установили у себя дома. Это могут быть 

правила безопасности, времени и порядка принятия пищи или отхода ко сну. 

Сделайте все возможное, чтобы правила были максимально простыми и 

соблюдались всеми членами семьи. 

4. Физические наказания смещают понимание ребенком «правильного и 

неправильного». Только подумайте - имеет ли смысл бить ребенка за то, что 

он только что ударил кого-то? Уведите, уберите ребенка с того места, где он 

только что кого-то ударил. Будьте последовательны и жестки (в следовании 

правилам). Каждый раз давайте ребенку знать: какое поведение вы от него 

ожидаете и что случится, если он не сделает этого (пойдет в свою комнату, не 

будет смотреть телевизор или потеряет какую-то другую привелегию). 

5. Если вы бьете ребенка, вы тем самым показываете ему, что бить - это 

нормально и приемлемо. Дети будут думать, что это нормальная практика - 

добиваться желаемого с помощью насилия. Учите своих детей другим 

способам выражать свои эмоции, например, словами. Затем – примите, 

покажите им, что вы принимаете их чувства и эмоции. Покажите, что вам не 

все равно. 

6. Физическое насилие травмирует эмоции ребенка. Оно также может 

повлиять на успеваемость ребенка в школе и взаимоотношения с друзьями. 



Замечайте и поддерживайте все хорошее, что делает ваш ребенок. Дайте 

ему знать, что вы любите его просто за то, что он у вас есть. 

7. Поведение детей, которых бьют, становится агрессивным и 

деструктивным. Физическое насилие дает ребенку больше оснований для 

плохого поведения. Оно как бы учит их "ты плохой, поэтому ты можешь, 

имеешь право делать плохие вещи". Когда ребенок постарше делает что-то 

плохое, попробуйте использовать "тайм-ауты". Благодаря тайм-ауту, вы 

изолируете ребенка прежде всего от себя на несколько минут. Посадите его 

на стул или кресло, лестницу, или отведите в свою комнату. Пусть он 

вернется оттуда тогда, когда он сможет контролировать свои действия (но 

ребенок не должен оставаться там часами! Обычно тайм-аут длится 

несколько минут, до 10). При этом не забывайте поддерживать своих детей, 

когда они поступают правильно и делают хорошие вещи. 

8. Физическое насилие не учит детей внутреннему контролю. Никогда не 

шлепайте ребенка. Ребенок, которого шлепают, никогда не научится 

управлять своим поведением: он всегда будет искать кого-то еще, кто бы 

говорил ему, что правильно делать, а что неправильно. Такие дети обычно 

руководствуются принципом: «Я не должен ничего делать, иначе меня 

накажут», вместо «я не должен делать плохие вещи, потому что они плохие». 

Ваши ожидания должны быть по максимуму четкими. Поощряйте своего 

ребенка, когда он дружелюбен и настроен на сотрудничество. 

Поддерживайте его, когда он делает свой собственный хороший выбор. 

9. Физическое насилие в любом виде пугает ребенка. Контролируйте себя. 

Ничто не поможет ребенку, который себя не контролирует, лучше, чем 

взрослый, остающийся спокойным. Учите детей справляться с собственным 

гневом и эмоциями и не позволяйте им овладеть собой. Помните, что вы - 

взрослый человек. 

10. Иногда слишком уставший или встревоженный родитель начинает трясти 

кричащего малыша – как грудного возраста, так и старше. Так делать нельзя 

ни в коем случае - это может привести к слепоте, повреждениям мозга или 

даже смерти ребенка. Что делать? Остановитесь! Если вас «достает» плач, 

обратитесь за помощью к другу, родственнику, соседке, попросите их 

посидеть с ребенком хоть десять минут, пока вы примете душ или просто 

выйдете на улицу, успокоитесь. Научитесь просить и принимать помощь 

других людей. В крайнем случае оставьте грудного ребенка в кроватке или 



манеже и уйдите в душ на 5 минут – пусть лучше ребенок плачет, чем вы 

причините ему непоправимый вред. 

11. Никогда не бейте ребенка, чтобы прекратить то или иное его 

нежелательное поведение «на людях». К сожалению, многие мамы и папы 

стесняются того, что ребенок время от времени выходит у них из-под 

контроля и это видят другие люди (а иногда и комментируют). И 

предпочитают прекратить это поведение с помощью насилия. Поймите, что 

как вам может быть неудобно, что ребенок раскапризничался на улице, в 

магазине, на празднике, ребенку в сто раз тяжелее пережить насилие, 

совершенное на виду у других (а что еще хуже - с одобрения чужих людей). 

Кроме того, вы таким образом даете понять ребенку, что его эмоции и его 

мнение ничего не значат для вас. Запомните – ребенок не может и не 

должен быть «удобен» окружающим, это не игрушка, которую можно в 

нужный момент положить в ящик или выключить. Постарайтесь 

подстроиться под ребенка, зная его расписание, пристрастия и заранее 

подумав, в каких случаях возможны конфликты. Даже если возникла 

непредвиденная ситуация, нет ничего страшного в том, что ребенок плачет 

или капризничает. Возьмите его на руки и идите домой, или отойдите в 

сторону, сядьте на лавочку и подождите, пока он успокоится. Стыдно должно 

быть посторонним наблюдателям, но не вам. 

 

Если вас наказывали в детстве, очень легко передать это 

поведение дальше. Вспомните, как вы себя чувствовали 

ребенком. А также попытайтесь найти время для себя. 

Вы почувствуете себя лучше и станете лучшим 

родителем своему ребенку. 

 
 
 

«Методический центр развития социального обслуживания» 
 

 

 



Заповеди мудрого родителя 

 

 

 Ребенка нужно не просто любить, этого мало. Его нужно уважать и видеть в 

нем личность. Не забывайте также о том, что воспитание - процесс 

«долгоиграющий», мгновенных результатов ждать не приходится. Если 

малыш не оправдывает ваших ожиданий, не кипятитесь. Спокойно 

подумайте, что вы можете сделать, чтобы ситуация со временем изменилась.  

 

 1. Не пытайтесь сделать из ребенка самого-самого 

 Так не бывает, чтобы человек одинаково хорошо все знал и умел. Даже 

самые взрослые и мудрые на это не способны. Никогда не говорите: «Вот 

Маша в 4 года уже читает, а ты?!» или «Я в твои годы на турнике 20 раз 

подтягивался, а ты — тюфяк тюфяком». Зато ваш Вася клеит бумажные 

кораблики, «сечет» в компьютере. Наверняка найдется хоть одно дело, с 

которым он справляется лучше других. Так похвалите его за то, что он знает и 

умеет, и никогда не ругайте за то, что умеют другие!  

 

 

 



 

 2. Не сравнивайте вслух ребенка с другими детьми 

 Воспринимайте рассказ об успехах чужих детей просто как информацию. 

Ведь вас самих сообщение о том, что президент Уганды (ваш ровесник, 

между прочим) награжден очередным орденом, не переполняет стыдом и 

обидой? Если разговор о том, что «Мишенька из второго подъезда 

непревзойденно играет на скрипочке», происходит в присутствии вашего 

ребенка, а в ответ похвалиться нечем — лучше все равно что-нибудь 

скажите.  

 3. Перестаньте шантажировать 

 Навсегда исключите из своего словаря такие фразы: «Вот я старалась, а 

ты…», «Я тебя растила, а ты…». Это, уважаемые родители, на языке 

Уголовного кодекса называется шантаж. Самая несчастная из всех попыток 

устыдить. И самая неэффективная. На подобные фразы 99 % детей отвечают: 

«А я тебя рожать меня не просил!»  

 4. Избегайте свидетелей 

 Если действительно возникает ситуация, ввергающая вас в краску (ребенок 

нахамил старику, устроил истерику в магазине), нужно твердо и решительно 

увести его с места происшествия. Чувство собственного достоинства присуще 

не только взрослым, поэтому очень важно, чтобы разговор состоялся без 

свидетелей. После этого спокойно объясните, почему так делать нельзя. Вот 

тут малыша призывать к стыду вполне уместно. Главное — не забывать, что у 

всего должна быть мера.  

  

Способы открыть ребенку свою любовь 

Не стремитесь к виртуозному исполнению материнской роли. В общении с 

ребенком нет и не может быть запрещенных эмоций, но при одном условии: 

он не должен сомневаться в безусловности вашей любви. Малыш должен 

чувствовать, что ваше недовольство, раздражение или гнев вызваны его 

поступком, а не им самим. Ваш ребенок не может быть плохим, потому что 

он ребенок и потому что он ваш.  

 



 

Три способа открыть ребенку свою любовь 

Слово. Называйте ребенка ласковыми именами, придумывайте домашние 

прозвища, рассказывайте сказки, пойте колыбельные, и пусть в вашем голосе 

звучит нежность, нежность и только нежность. 

Прикосновение. Иногда достаточно взять ребенка за руку, погладить по 

волосам, поцеловать, чтобы он перестал плакать и капризничать. А потому 

как можно больше ласкайте своего ребенка, не обращая внимания на советы 

«многоопытных» родителей. Психологи пришли к выводу, что физический 

контакт с матерью стимулирует физиологическое и эмоциональное развитие 

ребенка. Переласкать его, считают психологи, невозможно. 

Взгляд. Не разговаривайте с ребенком, стоя к нему спиной или 

вполоборота, не кричите ему из соседней комнаты. Подойдите, посмотрите 

ему в глаза и скажите то, что хотите. 

 

 

 

 

 



 

Семь правил для всех  

(Владимир Леви) 

 
Наказывая, подумай: зачем? 

1)    Наказание не должно вредить здоровью – ни физическому, ни 

психическому. Более тог, наказание должно быть полезным, не так ли? 

Однако наказывающий забывает подумать… 

2)    Если есть сомнение, наказывать или не наказывать, - не наказывайте.  

Никаких наказаний в целях «профилактики», «на всякий случай»! 

3)    За один раз – одно. Даже если поступков совершено сразу невыразимое 

множество, наказание может быть суровым, но только одно, за всё сразу. 

Наказание – не за счёт любви. Что бы ни случилось, не лишайте ребёнка 

заслуженной похвалы и награды.  

4)    Срок давности. Лучше не наказывать, чем наказывать запоздало. Даже в 

суровых взрослых законах принимается во внимание срок давности 

правонарушения.  

5)    Наказан – прощён. Инцидент исчерпан. Страница перевернута, как ни в 

чем не бывало. О старых грехах ни слова.  

6)    Наказание без унижения. Что бы ни было, какая бы ни была вина, 

наказание не должно восприниматься ребёнком как торжество вашей силы 

над его слабостью, как унижение. Если ребёнок считает, что вы не 

справедливы, наказание подействует в обратную сторону! 

7)    Ребёнок не должен бояться наказания. Не наказания он должен 

страшиться, не гнева вашего, а вашего огорчения. 

 

 

 

 



 

Памятки для родителей 

 «Искусство наказывать и прощать» 

 

 Чаще хвалите ребенка, чем осуждайте, подбадривайте, а не 

подмечайте неудачи, вселяйте надежду, а не подчеркивайте, что 

изменить ситуацию невозможно. 

 Чтобы ребенок поверил в свой успех, в это прежде всего должны 

поверить взрослые. Наказывать легче, воспитывать труднее. 

 Не создавайте сами опасных прецедентов и резко ограничьте круг 

запретов. Если вы что-то разрешили ребенку вчера, разрешите и 

сегодня. Будьте последовательны. 

 Запреты всех взрослых в семье должны быть одинаковыми. 

 Воинственность ребенка можно погасить своим спокойствием. 

 Не ущемляйте достоинство и самолюбие ребенка. 

 Попытайтесь понять ребенка и оценить с его позиции плохой 

проступок. 

 Если есть сомнение, наказывать или нет, - не наказывайте! 

 Помните, что детское непослушание всегда имеет психологические 

мотивы: 

 Нарочитое непослушание означает, что ребенок хочет быть в центре 

внимания; 

 Проказы свидетельствуют о том, что ребенок жаждет эмоциональных 

впечатлений; 

 Упрямство – свидетельство желания быть независимым; 

 Агрессия – ребенок ищет способ самозащиты; 

 Суета, беготня – ребенок дает выход энергии. 

 

 

http://doshvozrast.ru/rabrod/rodsodranie11.htm 
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Родителям о наказании 

 
 Шлепая ребенка, Вы учите его бояться Вас. 

 Проявляя при детях худшие черты своего характера, вы показываете 

им дурной пример.  

 Телесные наказания требуют от родителей меньше ума и 

способностей, чем любые другие воспитательные меры.  

 Шлепки могут только утвердить, но не изменить поведение ребенка. 

 Наказания вынуждают ребенка опасаться потерять родительскую 

любовь. Он чувствует себя отверженным и начинает ревновать к брату 

или сестре, а порой и к родителям. 

 У наказанного ребенка может возникнуть враждебное чувство к 

родителям. И едва в нем объединятся два чувства: любовь и 

ненависть,- как сразу возникает конфликт. 

 Если Вы шлепаете ребенка под горячую руку, это означает, что Вы хуже 

владеете собой, нежели требуете от ребенка. 

 Частые наказания побуждают ребенка привлекать внимание 

родителей любыми средствами. 

 Чем заменить наказание 

 Терпением. Это самая большая добродетель, которая только может 

быть у родителей.  

 Объяснением. Объясняйте ребенку, почему его поведение 

неправильно, но будьте предельно кратки.  

 Неторопливостью. Не спешите наказывать сына или дочь – подождите, 

пока проступок повторится.  

 Наградами. Они более эффективны, чем наказание. 

 

 

http://doshvozrast.ru/rabrod/rodsodranie11.htm 
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Воспитание без физического наказания 
 

ВНИМАНИЕ! ПЕРЕД ТЕМ КАК ВЗЯТЬ РЕМЕНЬ:  

 

 Не действуйте сгоряча. Наказывая, подумайте: «Зачем?» остановитесь  

и проанализируйте, отчего ваш ребенок ведет себя так, как вам не 

хочется. 

 Подумайте. Не требуете ли вы слишком много? 

 Может быть, поступок ребенка говорит, что он попал в трудную 

ситуацию. 

 Вы можете помочь своему ребенку, не прибегая к физическому 

наказанию. Кроме его существуют другие меры дисциплинарного 

воздействия. 

 

Наказывая, помните: 

1. Наказание не должно вредить здоровью – ни физическому, ни 

психическому. 

2. Если есть сомнения, наказывать или нет, НЕ НАКАЗЫВАЙТЕ! Никакой 

«профилактики», никаких наказаний «на всякий случай»! 

3. ЗА ОДИН РАЗ – ОДНО. Даже если проступков совершенно сразу 

несколько, наказание может быть только одно, за все сразу, а не 

поодиночке – за каждый. Салат из наказаний – блюдо не для детской души. 

Наказание - не за счет любви. Чтобы не случилось, не лишайте ребенка 

заслуженной похвалы и награды. 

4. СРОК ДАВНОСТИ. Лучше не наказывать, чем наказывать запоздало (за 

проступки, обнаруженные спустя месяц, а то и год). 

5. НАКАЗАН – ПРОЩЕН. Инцидент исчерпан. О старых грехах ни слова. Не 

мешайте начинать жизнь сначала. 

6.  БЕЗ УНИЖЕНИЯ. Чтобы не было, какая бы не была вина, наказание не 

должно восприниматься ребенком, как торжество силы над его слабостью, 

как унижение. 

7. Ребенок не должен бояться наказания. Не наказания он должен бояться, 

не гнева вашего, а вашего огорчения. 

 

При  дефиците любви становится наказанием сама жизнь, и тогда 

 наказание ищется как последний шанс на любовь. 



Правовая защита ребенка  

от жестокого обращения и насилия в семье 
Международно-правовой запрет на применение в отношении ребенка 

насилия, жестокого или унижающего человеческое достоинство обращения 

закреплен в ряде международно-правовых документов ООН и Совета 

Европы.  

Всеобщая декларация прав человека (принята Генеральной Ассамблеей 

ООН 10.12.1948г.) провозглашает в статье 5, что никто не должен 

подвергаться пыткам или жестоким, бесчеловечным или унижающим 

достоинство обращению и наказанию.  

Международный пакт о гражданских и политических правах (от 

16.12.1966г.) в статье 24 устанавливает, что каждый ребенок безо всякой 

дискриминации … имеет право на такие меры защиты, которые требуются в 

его положении как малолетнего со стороны его семьи, общества и 

государства.  

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития 

детей (30.10.1990г.) – документ, в котором мировое сообщество заявило о 

стремлении облегчить тяжелое положение миллионов детей, которые живут 

в особенно трудных условиях, - таких, как дети, подвергшиеся жестокому 

обращению, живущие в неблагоприятных социальных условиях и 

подвергшиеся эксплуатации.  

Декларация прав ребенка ООН (от 20.11.1959г.) провозгласила, что ребенок 

должен быть защищен от всех форм небрежного отношения, жестокости и 

эксплуатации (принцип 9).  

Конвенция ООН о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

в 1989 г.) – основной международный правовой документ, защищающий 

ребенка от жестокого обращения, где дано определение понятия «жестокое 

обращение» и определены меры защиты:  

 Статья 6 предусматривает обеспечение в максимально возможной 

степени выживания и здорового развития ребенка. 

 В статье 16 говорится о том, что ни один ребенок не может быть 

объектом произвольного или незаконного вмешательства в 

осуществление его права на личную жизнь, семейную жизнь, 



неприкосновенность жилища или тайну корреспонденции или 

незаконного посягательства на его честь и репутацию. 

 Статья 19 дает определение понятия «жестокого обращения» и 

определяет меры защиты: государства-участники принимают все 

необходимые законодательные, административные, социальные и 

просветительные меры с целью защиты ребенка от всех форм 

физического или психологического насилия, оскорбления или 

злоупотребления, отсутствия заботы или небрежного обращения, 

грубого обращения или эксплуатации, включая сексуальное 

злоупотребление, со стороны родителей, законных опекунов или 

любого другого лица, заботящегося о ребенке. 

 В статье 24 подчеркивается необходимость обеспечения мер по борьбе 

с болезнями и недоеданием, упразднения практики, отрицательно 

влияющей на здоровье детей. 

 Статья 27 – о признании государством права каждого ребенка на 

уровень жизни, необходимый для физического, умственного, 

духовного, нравственного и социального развития. 

 В статье 32 признается право ребенка на защиту от экономической 

эксплуатации и от выполнения любой работы, которая может 

представлять опасность для его здоровья или служить препятствием в 

получении им образования, либо наносить ущерб его здоровью и 

физическому, умственному, духовному, моральному и социальному 

развитию.  

 Статья 34 - о государственной защите ребенка от всех форм 

сексуальной эксплуатации и сексуального совращения и о 

необходимости принятия государством мер для предотвращения 

склонения или принуждения ребенка к любой незаконной сексуальной 

деятельности; использования в целях эксплуатации детей в 

проституции или в другой незаконной сексуальной практике; 

использования в целях эксплуатации детей в порнографии и 

порнографических материалах. 

 В соответствии со статьей 37 государство обеспечивает, чтобы ни один 

ребенок не был подвергнут пыткам или другим жестоким, 

бесчеловечным или унижающим достоинство видам обращения или 

наказания.  

 Статья 39 обязывает государства принимать все необходимые меры 

для того, чтобы содействовать физическому и психологическому 



восстановлению и социальной реинтеграции ребенка, являющегося 

жертвой любых видов пренебрежения, эксплуатации или 

злоупотребления. Такое восстановление и реинтеграция должны 

осуществляться в условиях, обеспечивающих здоровье, самоуважение 

и достоинство ребенка. 

 Декларация ООН «О социальных и правовых принципах, касающихся 

защиты и благополучия детей, особенно при передаче детей на 

воспитание и их усыновлении на национальном и международном 

уровнях» установила, что в случаях, когда родители не проявляют 

заботы о своем ребенке или она является ненадлежащей, то следует 

рассмотреть вопрос о заботе о нем со стороны родственников 

родителей ребенка, о передаче ребенка на воспитание в другую семью 

или об усыновлении или, в случае необходимости, о помещении 

ребенка в специальное учреждение (ст.4).  

 Руководящие принципы ООН для предупреждения преступности среди 

несовершеннолетних (Эр-Риядские руководящие принципы) требуют 

принять и обеспечить соблюдение законодательства, запрещающего 

жестокое обращение с детьми и молодыми людьми и их 

эксплуатацию, а также использование их как орудие в преступной 

деятельности (принцип 53) и провозглашают, что «никакой ребенок … 

не должен подвергаться грубым или унижающим достоинство 

наказаниям в семье, школе, или в других учреждениях» (п.54).  

В российском законодательстве к юридическим документам, 

гарантирующим право ребенка на защиту от жестокого обращения, 

относятся Конституция РФ, Семейный кодекс РФ, Законы РФ «Об 

образовании» и «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ», Уголовный 

Кодекс РФ и другие.  

Конституция Российской Федерации, 1993 г. (с изменениями на 9 июня 2001 

года).  

 Статья 17,ч.3. Осуществление прав и свобод человека и гражданина не 

должно нарушать права и свободы других лиц. 

 Статья 21, ч.2 Никто не должен подвергаться пыткам, насилию, другому 

жестокому или унижающему человеческое достоинство обращению 

или наказанию. 



 Статья 38, ч.2 . Забота о детях, их воспитание – равное право и 

обязанность родителей.  

Федеральный Закон от 24 июля 1998 года №124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями на 20 

июля 2000 года).  

 Статья 14 закона гласит, что жестокое обращение с детьми, физическое 

или психологическое насилие над ними запрещены. Закон Российской 

Федерации от 10 июля 1992 года №3266-1 «Об образовании» (с 

изменениями на 27 декабря 2000 года)  

 В статье 5 утверждено право детей, обучающихся во всех 

образовательных учреждениях, на «уважение их человеческого 

достоинства». 

 Статьей 36 предусмотрено административное наказание 

педагогических работников за допущенное физическое или 

психическое «насилие над личностью обучающегося или 

воспитанника».  

 

Семейный кодекс Российской Федерации:  

 Статья 54 «Право ребенка жить и воспитываться в семье» утверждает 

право ребенка на уважение его человеческого достоинства. 

 Статья 56 посвящена праву ребенка на защиту своих прав и законных 

интересов. Такая защита должна осуществляться его родителями или 

лицами, их замещающими, а также органами опеки и попечительства, 

прокурором и судом. Вместе с тем ребенок имеет право и на защиту от 

злоупотреблений со стороны своих родителей. Так, до исполнения ему 

14 лет он вправе самостоятельно обращаться в органы опеки и 

попечительства и другие организации по защите прав ребенка, а после 

14 лет – в суд. 

 В соответствии со статьей 65 при осуществлении родительских прав 

родители не вправе причинять вред физическому или психическому 

здоровью детей, их нравственному развитию. Способы воспитания 

детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, 

унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или 

эксплуатацию. Родители, осуществляющие родительские права в 



ущерб правам и интересам детей, несут ответственность в 

установленном законом порядке. 

 Семейный Кодекс предусматривает «лишение родителей 

родительских прав» (статья 69) или «ограничение родительских прав» 

(статья 73) как меры защиты детей от жестокого обращения с ними в 

семье.  

 Статья 77 предусматривает, что при непосредственной угрозе жизни и 

здоровью ребенка орган опеки и попечительства вправе немедленно 

отобрать его у родителей (одного из них). Данная статья 

предназначена для решения таких ситуаций, когда только возникает 

опасность для ребенка со стороны родителей. При этом неважно, 

наступили или нет негативные последствия такой опасности, главным 

является наличие ее признаков. Использовать такую меру защиты прав 

и интересов ребенка могут только органы опеки и попечительства, для 

которых выполнение такой меры является профессиональной 

обязанностью.  

 

Уголовный Кодекс РФ предусматривает ответственность за жестокое 

обращение с детьми: 

 – за совершение физического и сексуального насилия, в том числе и в 

отношении несовершеннолетних (ст.106-136); 

 – за преступления против семьи и несовершеннолетних (ст.150-157).  

Федеральный закон «О прокуратуре Российской Федерации» (№2202-1 от 

17.01. 1992г.) наделяет прокуроров широкими полномочиями, 

направленными на защиту прав и свобод несовершеннолетних, в том числе в 

области защиты детей от жестокого обращения и семейного насилия. По 

выявленным фактам жестокого обращения с детьми принимаются меры 

прокурорского реагирования: приносятся протесты, вносятся представления, 

направляются иски в суды в защиту прав и законных интересов детей, 

выносятся предостережения.  

Источник статьи: http://armschool19.ru 

 


