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Расписание непосредственно образовательной деятельности  на 2016 – 2017 учебный год

	Дни недели
	«Гномик»

Младшая группа
(от 3 лет до 4 лет)
	«Сказка»

Младшая группа

(от 3 до 4 лет)
	«Радуга»

Младшая группа

(от 3 до 4 лет)
	«Бабочки»

Средняя группа

(4- 5 лет)

	Понедельник
	9.15 – 9.30
ФЭМП

9.40 – 9.55

  Рисование
	9.15 – 9.30Познание (ФЦКМ)

9.40 – 9.55 Физкультура
	9.00 – 9.15     Музыка
9.25 – 9.40  Познание (ФЦКМ)

	9.00 – 9.20 Познание (ФЦКМ)
9.30 – 9.50 Рисование

16.40 – 17.00 Физкультура на улице

	Вторник
	9.00 – 9.15 Музыка
9.25 – 9.40
Лепка/аппликация


	9.15 – 9.30Познание (ФЭМП)
9.40-9.55Кружок «Фантазия»
16.20 – 16.35 Физкультура на улице
	9.15 – 9.30

Развитие речи(+подготовка к обучению грамоте)
9.40 – 9.55Физкультура
	9.00 – 9.20Подготовка к обучению грамоте
9.40- 9.55Физкультура


	Среда
	9.15 – 9.30

Развитие речи (+ подгот. к обуч. грамоте)
9.40 – 9.55 Физкультура
	9.00 – 9.15Музыка
9.30 – 9.45 Рисование

	9.00 – 9.15
Познание (ФЭМП)

9.25 – 9.40   Рисование
15.50 – 16.00 Физкультура
	9.15 – 9.30  Развитие речи

10.00 – 10.20Музыка
16.00 -16.20  Кружок «Волшебные листочки»

	Четверг
	9.15 – 9. 30

Познание (ФЦКМ)

10.20- 10.35 Физкультура на улице
	9.15 – 9.30 Развитие речи (+подготовка к обучению грамоте)

9.40 – 9.55Физкультура
	9.00 – 9.15Музыка
9.30 – 9.45 Кружок «Волшебное тесто»
	9.00 – 9.20 Познание (ФЭМП)
9.30 – 9.50Музыка 


	Пятница
	 9.30 – 9.45
Музыка
9.40 – 9.55

Физкультура
	9.00 – 9.15 Музыка
9.30 – 9.45

Лепка/аппликация


	9.15 – 9.30

Лепка / аппликация

10.30 – 10.45

Физкультура  на улице
	 9.00 – 9.20
Лепка/аппликация

9.40 – 10.00

Физкультура 

	примечание
	Объём недельной образовательной нагрузки –   2 часа 30 мин.
	Объём недельной образовательной нагрузки –

2часа 45 мин.
	Объём недельной образовательной нагрузки –

2часа 45 мин.
	Объём недельной образовательной нагрузки –

4 часа 

	Дни недели
	«Пчёлки»

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)
	«Ягодка»

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)
	«Колосок»
Средняя группа

(4- 5 лет)
	«Гнёздышко»

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет)

	Понедельник
	9.00 – 9.20  Рисование
9.30 – 9.50  Развитие речи
16.00 – 16.20 Музыка
	9.00 – 9.20 Развитие речи
9.30 – 9.50  Музыка


	9.00 – 9.20 Познание ФЦКМ
10.00 – 10.20 Рисование

15.40 – 16.00 Физкультура
	9.00 – 9.25Развитие речи
10.40 – 11.00Музыка
15.30 – 15.55 Познание (ФЦКМ)

	Вторник
	9.00 – 9.20  Подготовка к обуч. грамоте
 9.30 – 9.50Физкультура

	9.00 – 9.20  Рисование
9.30 – 9.50 Познание ФЦКМ 
15.40 – 16.00 Физкультура
	9.00 – 9.20 Развитие речи
9.30 – 9.50Музыка

	9.00 – 9.20 Подготовка к обучению грамоте

9.30- 9.55Рисование
15.40 – 16.05 Физкультура


	Среда
	9.00 – 9.20 Познание (Ф.Э.М.П.)
11.30 – 11.50 Музыка

	9.00 – 9.20Познание ФЭМП
9.30 – 9.50Музыка
	9.10 – 9.30Познание ФЭМП
9.40 – 10.00 Кружок «Солнышко»
16.20 – 16.40Физкультура на улице
	9.00 – 9.20    Познание ФЭМП
9.30 – 9.55Физкультура

15.40 – 16.05Кружок «Ладушки»

	Четверг
	9.00 –9.20Познание (ФЦКМ)
9.30 – 9.50 Физкультура
15.40 – 16.00
Кружок «Необычный материал»
	9.00 – 9.20  Лепка/аппликация
9.30 – 9.50  Физкультура

	9.00 – 9.20  Подгот. к обуч. грамоте

9.40 – 10.00Физкультура
	9.30 – 9.50Рисование

10.00 – 10.25 Музыка
16.20 – 16.45Физкультура на улице

	Пятница
	9.00 – 9.20  Лепка/аппликация
11.20 – 11.40
Физкультура на улице
	9.00 – 9.20  Подгот. к обуч. грамоте
9.30 – 9.50Кружок «Ниткография»
16.20 – 16.40 Физкультура(ул.)
	9.00 – 9.20  Лепка/аппликация
11.30 – 11.50Музыка

	9.00 – 9.20 Занятие психолога
9.30 – 9.55Лепка / аппликация



	примечание
	Объём недельной образовательной нагрузки – 

4 часа
	Объём недельной образовательной нагрузки – 

4 часа


	Объём недельной образовательной нагрузки – 

4 часа


	Объём недельной образовательной нагрузки –

5 часов 25мин.

	Дни недели
	«Цветочки»

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет)
	«Теремок»

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)
	«Ёжики»

Подготовительная группа

(от 6 до 7 лет)
	«Родничок»

Подготовительная группа

(от 6 до 7 лет)

	Понедельник
	9.00 – 9.25Познание (ФЦКМ)
9.35 – 9.55 Подготовка к обучению грамоте
16.30 – 17.00 Музыка

	9.00 – 9.20 Познание ФЭМП

10.00 – 10.25Музыка

	9.00 – 9.30Познание  (ФЦКМ)
9.40 – 10.10Познание(КМД)
10.20 – 10.50Физкультура

	9.00 – 9.30    Развитие речи
9.40 – 10.20   Познание (КМД)
10.40 – 11.10  Физкультура


	Вторник
	9.30 – 9.55Развитие речи
10.05 – 10.25 Рисование
	9.00 – 9.25 Занятие психолога 
9.35 – 9.55лепка/аппликация
15.40 – 16.05 Физкультура

	9.00 – 9.30 Познание (Ф.Э.М.П.)
10.00 – 10.30 Музыка
10.40 – 11.10 Развитие речи

	9.00 – 9.30    Познание (Ф.Э.М.П.)

9.40 – 10.10  Лепка/аппликация

10.40 – 11.10Музыка


	Среда
	9.00 – 9.25Познание (Ф.Э.М.П.)
 10.35 – 10.55 Музыка
15.40 -16.05Физкультура 
	9.00 – 9.25Рисование 
9.35 – 9.55Развитие речи
16.30 – 16.55Физкультура на улице
	9.00 – 9.30 Подготовка к обучению грамоте
9.40 – 10.10 Физкультура

10.20 – 10.50  Рисование

	9.00 – 9.30    Подготовка к обучению грамоте
9.40 – 10.10   Рисование

11.20 – 11.50  Физкультура на улице

	Четверг
	9.00 – 9.25        Рисование

9.35 – 9.55Кружок «Театральные ступеньки»
16.30 – 16.05
Физкультура на улице
	9.00 – 9.20 Познание (ФЦКМ)

10.40 – 10.05 Музыка
15.40 – 16.05Физкультура 
	9.00 – 9.30  Познание (Ф.Э.М.П.)

9.40 – 10.10 Лепка/аппликация
11.40- 12.10   Физкультура на улице

	 9.00 – 9.30

Познание (Ф.Э.М.П.)

10.00 – 10.30 Рисование
10.40 – 11.10Физкультура

15.40 – 16.10Познание (ФЦКМ)

	Пятница
	9.30 – 9.55Лепка/аппликация
10.05 -10.25Занятие психолога
16.00 – 16.25 Физкультура

	9.00 – 9.25Подготовка к обучению грамоте
9.40 – 10.00Рисование
15.40 – 16.05Кружок «Тестопластика»
	9.00 – 9.30   Рисование
9.40 – 10.10Развитие речи
10.40 – 11.10Музыка
	9.00 – 9.30   Развитие речи
10.00 – 10.30 Музыка
10.40 – 11.10Кружок «Мир театра»

	примечание
	Объём недельной образовательной нагрузки –

5 часов 25 мин.
	Объём недельной образовательной нагрузки –

5 часов 25 мин.
	Объём недельной образовательной нагрузки –

8 часов 
	Объём недельной образовательной нагрузки –

8 часов


