
Консультация 

Тема: "Роль отца в жизни ребенка" 

 

Цель: показать актуальность роли отца в воспитании ребенка  

Задачи:  

-познакомить с результатами исследований о роли отца в современном 

мире; 

-выявить сущность отцовского влияния на формирование 

индивидуально-типологических качеств сына/дочери; 

-познакомить родителей с результатами анкетирования детей, мнением 

учащихся о роли отца в семье; 

-развивать у родителей интерес к совместному обсуждению проблем, 

возникающих в воспитании детей. 

 

Подготовительный этап:  

Проведения анкетирования учащихся по теме "Мой папа" (Приложение), 

опрос по теме "Дети дают советы" 

Анализ анкет и результатов опроса, диаграмма по результатам 

анкетирования (Приложение 2). 

Оформление выставки рисунков ребят на тему "Моя семья".  

 

 

Оборудование: презентация "Роль отца в формировании личности ребенка", 

двухцветные "ладошки" из картона, оформленные советы детей папам, 

рисунки детей, диаграмма - анализ анкетирования, подготовленные листы 

для упражнения "Роль отца в воспитании сына/дочери"; коробочка-

пожеланий, листочки и ручки для пожеланий. 

 

Ход консультации: 

Здравствуйте. Сегодня мы с вами поговорим об отцах, о тех, кого с 

гордостью мы можем назвать воспитателями детских душ, обсудим проблему 

роли отца в воспитании современной семьи. 

Аплодисменты всем отцам в мире: вашим нынешним и будущим; особо 

бурные аплодисменты нашим пришедшим папам, героям сегодняшнего дня. 

Мы ценим вас, восхищаемся вами.  

 

Для начала давайте, используем вернейшее средство, которое сближает 

людей. Что это? (Улыбка.) Улыбнитесь друг другу. Почувствуйте энергию 

улыбки. 



Упражнение "Ладошки 

Каждый родитель получил "ладошки" из картона. 

Теперь давайте проголосуем с помощью ладошек: красный - да, синий - нет:  

Любите ли своих детей? 

Родительский труд - очень тяжелый труд? 

Важна ли роль отца в жизни ребенка? 

Упражнение: "Общение детей и родителей в лицах" 

Показ  пиктограмм.  

С каким лицом чаще всего вы общаетесь с ребенком? 

С каким лицом чаще всего общается с вами ваш ребенок? 

Каким вы желаете видеть лицо ребенка при общении с вами? 

Обсуждение: У родителей спрашивается: Каких пиктограмм больше? 

Совпадают ли пиктограммы первого и второго вопросов? Есть ли разница в 

ответах на второй и третий вопрос? 

Вывод: ребенок любит своих родителей и нуждается в их ласке и любви, и 

если мамы и папы хотят видеть своих детей счастливыми и часто 

улыбающимися, то они в сою очередь, несмотря ни на проблемы на работе, 

ни на неудачи в личной жизни должны привносить в жизнь своих детей 

положительные эмоции. 

Анализ анкет для пап. "Роль отца в семье" 

А как, уважаемые родители, вы смотрите на роль отца в семье в современном 

обществе? Родители записывают ответы на стикеры и вывешиваются на 

доску. 

РОЛЬ МУЖЧИНЫ В СЕМЬЕ : защитник , воспитатель, учитель,  кормилец,   

друг,  помощник,  посредник,  авторитет 

Упражнение: "Роль отца в воспитании сына/дочери". 

Я предлагаю вам в течение 3 минут составить таблицу:  

1-я группа - "Какие качества прививает отец сыну"; 

2-я группа - "Какие качества прививает отец дочери". 

РОЛЬ ОТЦА В ВОСПИТАНИИ  СЫНА/ДОЧЕРИ  

 Непросто быть отцом, трудна, сложна, ответственна эта миссия. 

Сыновья подрастают, чем-то радуя вас, а чем-то разочаровывая. Мальчишки 

- особый народ, беспокойный и непоседливый, и чтобы ваш сын вырос 

настоящим мужчиной, нужен огромный труд вашей души, ум, такт, мужская 

строгость, твердость, терпение и взаимопонимание. Мальчику необходимо 

мужское влияние, воспитание мужских качеств, таких, как мужское 

достоинство, рыцарское отношение к женщине, умение брать на себя 

ответственность, способность к труду, и множество других качеств, 

присущих настоящему мужчине. 



 Для полноценного воспитания девочек, для формирования 

гармоничного женского характера, им, как и мальчикам, крайне необходимы 

постоянные контакты, совместная деятельность с отцами. С момента 

рождения именно от отца дочери необходима похвала, например, такая: 

"Принцесса, красавица ты моя"; это воспитывает гармоничность, само 

принятие, уверенность в себе, женское достоинство. Воспитание дочери - 

дело особое, чрезвычайно тонкое, крайне ответственное. Отец присутствует 

во всей будущей жизни женщины: интуитивно она выбирает себе партнера 

такого же, как отец; папа является прообразом мужа; общение с отцом 

накладывает серьезный отпечаток на взаимодействие с другими мужчинами. 

 Именно в семье, наблюдая роли отца и матери, дети получают 

представление о полноценных взаимоотношениях мужчины и женщины, об 

их родительских ролях, обязанностях, семейных заботах, проблемах, о 

разумных способах их разрешения. 

 

 Проблема глазами детей. 

Данные по опросу анкетированию детей представлены на доске, также 

оформлена выставка рисунков детей на тему "Моя семья". 

А теперь давайте обратимся к выставке рисунков ваших детей по теме: "Моя 

семья" и посмотрим какую роль отводят дети отцам.  

Анализ рисунка семьи. 

 -Есть ли отец на рисунке? 

-Чем чаще занят отец в рисунках детей? 

-Какие детали вас тревожат, когда вы смотрите на рисунок? 

 -Часто ли видно на рисунках у детей, что отец занят совместной с ними 

деятельностью или игрой? 

 

V. Подведение итогов. 

В заключение я хотела бы попросить Вас выполнить следующее упражнение. 

Упражнение: "Коробочка пожеланий" 

Ведущий: Всем участникам заранее раздаются подготовленные листочки и 

предлагает написать то, чего ему бы хотелось пожелать присутствующим на 

занятии, при этом ни к кому конкретно не обращаясь и опустить листок в 

коробочку-пожеланий.  

Затем ведущий перемешивает в коробке все пожелания и родители 

вытаскивают из нее пожелания для себя. 

А теперь, уважаемые папы и мамы, вам небольшое домашнее задание 

каждому из вас предоставляется тест "Отец семейства", ответив на который, 

вы сможете узнать какой вы отец семейства, а если на вопросы этого теста 



ответит ваша супруга. Польза - обоюдная... Есть ли в ваших ответах большая 

разница? Если есть, то вместе обсудите вопросы, ответы на которые 

особенно отличаются. 

 

VI. Обратная связь. 

Ведущий: Я благодарю всех за участие и откровенность. Всем желающим 

предоставляется возможность высказать свое мнение об игре, сказать какие-

то пожелания, замечания, напутственные слова.  

 

Спасибо за внимание. 

До свидания! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Советы папам 

 

Папа… 

Получай больше денег. 

Побольше давай денег. 

Не сердись на меня за плохие оценки. 

Не будь таким строгим. 

Работай меньше. 

Пожалуйста, обращай на меня хоть чуточку побольше внимания. 

Будь добрым. 

Не надо курить! 

Не заставляй меня выучивать уроки. 

Будь рядом в мой день рождение. 

Не соглашайся работать по выходным. 

Помогай маме во всем и люби ее очень сильно. 

Никогда не проверяй дневник. 

Меньше смотри телевизор. 

Будь чаще дома и езди реже в поездки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анкета для отцов  

Уважаемые папы! 

В целях сотрудничества с дошкольным учреждением по воспитанию и развитию 

ваших детей ответьте, пожалуйста, на следующие вопросы: 

 

1. Выберите, пожалуйста, те образы, которые близки Вам более других 

(подчеркните): 

мудрый отец; глава семьи; отец - кормилец; настоящий отец; занятый отец; 

успешный отец; лидер в семье; доступный ребенку отец; терпеливый; строгий; 

импульсивный и невыдержанный; чуткий и заботливый; суровый отец;всегда 

находящийся на работе; 

отдаленный отец. 

 

2. С кем чаще общается Ваш ребенок в семье: с Вами, мамой, бабушкой, 

дедушкой, сестрой (братом), телевизором, игрушками (подчеркните)? 

 

3. Сколько времени Вы проводите со своим ребенком? 

4. Чем занимаетесь с ним в свободное время? 

______________________________________________________________________

______ 

5. Просит ли Вас ребенок поиграть с ним, почитать, рассказать о чем-либо? 

 

6. Как часто Вы говорите своему ребенку: 

«Сейчас я занят, потом...» - очень часто, иногда, редко, почти никогда 

(подчеркните). 

 

7.   Как поступаете, когда не можете выполнить его просьбу? 

__________________________________________________________________ 

8. На Ваш взгляд, получает ли в общении с отцом ребенок что-то такое, что не 

может быть восполнено общением с матерью? 

Подчеркните выбранный ответ: да; нет; мать и отец во всем могут замещать и 

дублировать друг друга; не приходилось задумываться над этим вопросом; 

 

9. Как часто говорите своему ребенку: «Я тебя люблю», фразы, подчеркивающие 

ваше единство и общность (подчеркните)? 

часто; иногда; редко; почти никогда. 

 

10. Как часто Вы говорите ребенку о том, что вам нравится в нем (подчеркните)? 

часто; иногда; редко; почти никогда. 

11.Ругаете ли своего ребенка при посторонних, друзьях? 

12.Какие трудности в общении с детьми?____________________________ 

 

13.Доброта или строгость являются Вашими помощниками  в воспитании? 

___________________________________________________________________ 



16.Есть ли у Вас общие интересы и любимые занятия с ребенком? Какие? 

____________________________________________________________________ 

17.Вы любите проводить отпуск с детьми или без них?    

______________________________________________________________ 

Спасибо! 

Анализ анкеты 

(участвовало 18 пап) 

1. глава семьи- 72%   доступный ребенку отец- 72%  

мудрый отец- 50%  чуткий и заботливый- 50%  

лидер в семье- 27,7%  всегда находящийся на работе- 5,5% 

 

2. Общение ребенка с папой и мамой-61,1% 

С мамой- 38,8% 

 

3. Много-83,3%   2-3 часа-  22,2%  мало- 5,5% 

4. Игры, чтение, прогулки 

5. Да – 100% 

6. Очень часто- 5,5%  редко-88,9%  

      почти некогда- 5,5% 

7. объясняют 

8. да 

9. часто- 61,1%   иногда- 38,9% 

10. часто- 61,1%   иногда- 38,9% 

11. нет- 44,4%   иногда, редко- 55,6% 

12. упрямство, непослушание. 

13. Доброта- 50%    строгость- 50%  

14. Игры, прогулки, чтение, уборка 

15. Да-94,5%        без ребенка-5,5%  

 

 


