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2. Содержательный раздел

2 .1 . С и стем а  к о р р ек ц и он н ой  р аботы  по пяти  о б р а зо в а тел ь н ы м  
обл астя м :

О б р а зо в а т ел ь н а я  о б л а ст ь  « С о ц и а л ь н о - к о м м у н и к а т и в н о е  
р азв и ти е»

П ри  ф ор м и р о ван и и  у д етей  н авы к о в  сам о о б слу ж и ван и я , к у л ь ту р н о 
ги ги ен и ч еск и х  н авы ко в  и эл ем ен то в  тр у д а  ц ел есо о б р азн о  и сп о л ь зо в ать  
р азл и ч н ы е  речевы е  си ту ац и и  д л я  р аб о ты  по п он и м ан и ю , у сво ен и ю  и 
о д н о вр ем ен н о  прочн ом у  зак р еп л ен и ю  со о тв етству ю щ ей  п р ед м етн о й  и 
глаго л ьн о й  л екси ки  (вода, м ы ло , щ етка, полотен ц е , одеж д а, у м ы ваться , 
м ы л и ть , вы ти рать , н адевать , зав язы в ать  - р азвязы вать , грязн ы й  - чи сты й , 
м окры й  - сухой  и др.).
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3.2. О р ган и зац и я  жизнедеятельности детей

Примерный режим дня

В аж н о, чтобы  каж ды й р еб ен о к  ч у вствовал  себя в детском  саду  ком ф ортно, 

безопасно; знал, что его здесь лю бят, что о нем позаботятся. П овы ш енное 

вним ание надо уделять детям , которы е неохотно расстаю тся с родителям и и не 

хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к д етск о м у  саду.

Примерный распорядок дня

Режимные
моменты

������
раннего
возраста

Младшая

группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

���������	� � ��
��	��� � ���!�
���������� �"��!�
��#��	��	������
�����	������	�

7.00-8.00 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20

$	������
"�#���	���

8.15-8.20 8.14-8.23 8.20-8.30 8.20-8.35

���"�	����� �
���	����!
���	���

8.00-8.30
%%%

8.20-8.50 8.23-8.55 8.30-8.55 8.35-8.50

&"�'!
���"�	����� ��
����	��#

8.30-9.00 8.50-9.15 8.55-9.00 8.55-9.00 8.50-9.00

45





9�#��	��	���:
���
���	������	�!
�������	���:
���
�����������%�

���"�	����� �

1.%2.�
1.%5/

1.%./�
1;%3/

1.%./�
1;%3/

1.%5/�1;%3/

<

1.%5/�1;%3/

(���	��� )���
���"�����#,

1.%5/�
1.%./

1.%./�
3� / � / 9 / 9

���"���� 1;%1.�
1=%1.

1;%3/�
1=%1.

1;%3/�
1=%1.

1;%3/�1=%3/ 1;%3/�1=%3/

4�����*������
���"����!
��#��	��	������
���	������	�!
���"�	����� �
�����%

1=%1.�
1=%3/

1=%1.�
1=%3/

1=%1.�
1=%3/

1=%3/�1=%5/ 1=%3/�1=%5/

$���

1=%3/�
1-%//

1=%3/�
1-%//

1=%3/�
1-%//

1=%5/�1-%1/ 1=%5/�1-%1/

9�#��	��	�������
���	������	�!�
�������#� 

1-%//�
10%//

1-%//�
10%//

1-%//�
10%//

1-%1/�10%// 1-%1/�10%//

F �	 �1	 � � � 	 �	 � ��� �� � � ����� � � � � � �� � � �� � � � � � � � ��	���1�� ��� 	 	 �� ������ � ��� � � � � � 	 � �

� � �  � . � � � 	 � 	 � � � � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �K �� � � � 	 � � � � � 	 � �

� 	 � � � � � � � � � � � � � � � � 1 � � � � 	 � � � � � � � � � � �� ? 	 � � � � � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � 	 � � �4� ��

� 	 � 	 � 	 � � 	 � ; � � � � � 	 � 	 � � � � � � � � 	 � � � �� � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � 	 � � � � � 	 � � � � � � � � � ���

� � � � � �6@O �	 � �� ���	 � � � � � � � � � � 	 � � � � � 	 � � � � �  � # � � � � � � � � 	 	 ; � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ��

� 	 � � � � � � � 1 �� 	 � � � � � � 1 � � � � �1 � � � ? � � � � � � � � 1 � � � � � � � � � � �1 � � � � � � 	 � � � � �  �

< � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� 	 � � � � � � � � � � � � � � 	 � � 	 � � � � � � � 1 � � 	 � � � � � � 1 � �

2=





ИТОГО 9 занятий в 

неделю

(1ч. 30 
мин. часа)

10 занятий 
в неделю

(2 ч .4 5
мин.)

10 занятий 

в неделю

(4 ч.)

13 занятий в 

неделю

(6 ч. 15 мин.)

4

14 занятий в 
неделю

(8 ч. 30 мин.)

� � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � 	 � � � � � � 	 � � �� 5 � � � � � �  � $ � � 5 � $ �$ � � 	 � �

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Комплексы
закаливающих
процедур

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Гигиенические проце
дуры

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Ситуативные беседы 
при проведении ре

жимных моментов

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Чтение художествен
ной литературы

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

� �$ � � 	 � � 	 � � � � � � � � � � 	 � � � � � � 	 � � � � 	 � !

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная де

ятельность детей в 
центрах (уголках) 
развития

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

29
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