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ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Методические рекомендации по комплексно – тематическому 

планированию 

Работа с детьми по изучению правил дорожного движения.  

•  Занятия проводятся в форме живой беседы с использованием наглядности.  

•  Параллельно с изучением основных правил дорожного движения 

целесообразно организовывать экскурсии по улицам города; чтение рассказов; 

проведение развлечений; увлекательные подвижные, сюжетно-ролевые, 

дидактические игры; практическую деятельность (изо, ручной труд)  

•  В освоении детьми правил движения значительную роль играет конкретная, 

четкая речь воспитателя.    

•  Проводя занятия, не следует говорить о тяжелых последствиях несчастных 

случаев. Дети должны понимать опасности, связанные с дорожным 

движением, но не бояться улицы, так как чувство страха парализует 

способность сосредоточиться, снижает находчивость в момент фактической 

опасности.  

МЕРЫ ПО СНИЖЕНИЮ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО 

ТРАВМАТИЗМА 

Работа с детьми   

•  Экскурсии по улицам города (презентация) 

- Устройство проезжей части   - Работа светофора. 

- "Правила для пешеходов"  - "Лежачий полицейский", "Зебра". 

- Дорожные знаки: "Пешеходный переход", "Пункт медицинской помощи", 

"Телефон", "Пункт питания". 

•  Совместная деятельность  

•  Беседы  - осторожно "Дорога"  - Внимание - Переходим улицу": 

- правила езды на велосипеде, роликах  - О работе ГИБДД; 

- правила поведения в транспорте  - игры во дворе; 

- ситуации-загадки  - викторина "Мы пешеходы"  - развлечения;  

•  Развивающие игры, игры-тренинги : - с/р игра "Автошкола"  - д/игра 

"Светофор"  - с/р игра "Автобус"; 

- д/игра "Мы спешим в школу"  - д/игра "Найди свой цвет"  - п/игра 

"Воробушки и автомобиль"; 

•  Творческая деятельность - аппликация "Светофор" - макет "Мой город": 

- коллективная работа "мы едем, едем, едем; 

- работа со строителем "гараж", "автомастерская"; 

- строительная фантазия "Мой дворик" - рисование "Моя улица"; 

- рисование "Придумай свой дорожный знак"  - конкурс детского рисунка;  

- изготовление домино "Дорожные знаки"  - тестопластика "Транспорт".  

 

 

 



Работа с родителями  

- Ознакомление родителей с письмом Главного государственного инспектора 

дорожного движения.   

- "Учим с детьми". 

- Выставка работ детей . 

- Конкурс "Составь план своего двора" , "Придумай свой знак". 

- Памятка "Что могут сами дети", "Юному пешеходу", "Глазами водителя".  
 


